
   

 

 

 

 

NACIONALNA SHEMA PREVENTIVNIH PROTIDOPINŠKIH 

PROGRAMOV ZA ŠPORTNIKE IN TRENERJE 

ZA ŠPORTNIKE: 

 e-izobraževanje ALPHA za vse športnike od 14. leta dalje 

o člane državnih reprezentanc  

o kategorizirane športnike  

o člane klubov in društev  

 

 protidopinška predavanja (kot nadgradnja osnovnega e-izobraževanja) 

o v sodelovanju z OKS-ZŠZ, POK za udeležence tekmovanj pod okriljem OKS-

ZŠZ in POK (OI, POI, MOI, OFEM), 

o v sodelovanju z NPŠZ za člane nacionalnih reprezentanc od kadetske 

kategorije dalje (pobudnik je NPŠZ) 

o v sodelovanju z MIZŠ za dijake-športnike na srednjih šolah s športnimi 

oddelki (program, ki teče od 2011 dalje) 

 

ZA TRENERJE IN DRUGE ČLANE SPREMLJEVALNEGA OSEBJA ŠPORTNIKOV: 

 e-izobraževanje Coach True za trenerje in člane spremljevalnega osebja: 

o za vse, ki delujejo v nacionalnih reprezentancah,  

o za trenerje, ki jih sofinancira MIZŠ in/ali občine,  

o za trenerje, ki delujejo znotraj klubov in društev 

 

 protidopinški seminarji (kot nadgradnja e-izobraževanja) 

o SLOADO državni seminar, ki se organizira vsake 2-leti 

o v sodelovanju z NPŠZ v sklopu usposabljanj in licenčnih seminarjev 

 

Zvezam predlagamo, da e-izobraževanje v letu 2020 umestite v svoja pravila in takoj 

pričnete z izvajanjem, ker e izobraževanje postaja obvezno za nastope slovenskih 

športnikov na mednarodnih tekmovanjih.  

V sodelovanju z OKS ZŠZ in MIZŠ pa ga nameravamo v letu 2020 umestiti tudi v 

ustrezne sistemske dokumente. 


